
JAMU—LAB 

‘…. .I ricordi in qualche modo danno forza’ (H.Murakami) 

E’ possibile lavorare su  una struttura precisa nel rispetto dei dettagli? 

Come scoprire qualcosa avendo la sensazione che sia ciò che ricordo? 

Con quale qualità posso essere fedele o lottare contro i processi che sperimento? 

Jamu è una parola della lingua Yoruba radice della parola inglese Jam. Una Jam session può essere una riunione 
di musicisti che si ritrovano per una performance musicale senza aver nulla di preordinato, di solito improvvisando 
su griglie di accordi e temi conosciuti.  

JAMU-LAB è uno spazio dedicato per attori o chiunque desideri indirizzare il proprio apprendimento e pratica 
teatrale verso lo sviluppo di drammaturgie individuali attraverso azioni, sequenze, partiture e racconti. 

LabAAA propone un vero e proprio laboratorio dove si sperimenta con strumenti e materiali articolandoli  
secondo i seguenti principi di lavoro: 

-	 fornire ai partecipanti temi e materiali di riferimento su cui intrecciare il lavoro e le scelte individuali con 
	 testi, canti e l'uso dello spazio  

-	 esplorare le proposte individuate in modo che possano consolidarsi in partiture di azioni vocali e fisiche 

-	 utilizzare le partiture fissate durante il lavoro sviluppando drammaturgie d’attore 

-	 relazionare il magma caotico del materiale derivato dagli incontri verso un tema specifico e condiviso 

Conduzione: Marco Berta 

Orari: tutti i sabati dalle 14 alle 17 a partire da Gennaio 2017 

Dove: presso Teatro21, Ferrania (SV) 

(Sono consigliati abiti comodi) 

Per informazioni contattare il 3485709683


